
«ì§¼¡À÷ 2026
§¾÷óÐ ¦¾Ç¢¾ø  
¦ºÅ¢ÁÎò¾Ä¢ø þÕóÐ ¦ºÂø

Á¡¾¡ó¾¢Ã §¿¡ì¸õ:

¿¢¨È×ô À¡¼ø:  
þ¨ÈÅ¡ ±Éì¦¸¡Õ ¬¨º - 2
¯¨É Ó¸Ó¸Á¡ö ¿¡ý ¾Ã¢º¢ì¸Ïõ
¯ý ¾¢ÕôÀ¾§Á ¿¢¾õ «Á÷ó¾¢¼Ïõ

1. «¾¢¸¡¨ÄòÐÇ¢ Å¢Øõ§À¡Ð ¯ý Ó¸õ 
¦¾Ã¢ó¾¢¼§ÅñÎõ
±ØóÐ ¿¡ý ¿¼ó¾¢Îõ§À¡Ð ¯ý ¸Ãõ 
À¢Êò¾¢¼ §ÅñÎõ
Å£¾¢Â¢ø ÅÄõÅÕõ §À¡Ð
¯ýÐ¨½ ¯½÷ó¾¢¼ §ÅñÎõ (2)

¾É¢¨ÁÂ¢ø ¿¡ý Å¡Îõ§À¡Ð ¿ñÀÉ¡ö 
«Õ¸¢ø §ÅñÎõ
±ý ¬¨º ¬¨º ¬¨º ¿£§Â þ¨ÈÅ¡
±ý ¬¨º ¬¨º ¬¨º ¯ý þøÄõ 
¾¨ÄÅ¡ (2)

2. §¸ûÅ¢¸û ±É¢ø ±Øõ §À¡Ð À¾¢ø¸û 
¿£ ¾Ã§ÅñÎõ
¾ÅÚ¸û ¦ºö¾¢Îõ §À¡Ð ÁýÉ¢ôÒ 
ÅÆí¸¢¼ §ÅñÎõ
¿õÀ¢ì¨¸ ¾Ç÷¸¢ýÈ §À¡Ð ¦¿ïÍÃõ ¿£ 
¾Ã §ÅñÎõ (2)
Å¡úì¨¸Â¢ý «¨ºÅ¢É¢ø ±øÄ¡õ
¯ý «Õû ¦À¡Æ¢ó¾¢¼ §ÅñÎõ - ±ý 
¬¨º ... ...

¬¾¡Ãõ: Bibleintamil.com 0638

•  The Sign of Peace

´ù¦Å¡Õ º¢È¢Â ÌØ×õ ¾¡í¸û “¿¡õ” ±ýÈ 
¸ñ§½¡ð¼ò¨¾ô À ¢̧÷óÐ¦¸¡ûÇ×õ, àÂ ¬Å¢Â¡÷ ±¾üÌ 
«¨Æò¾¡÷ ±ýÚ ¯½÷Å¾¢ø ¸ÅÉõ ¦ºÖò¾×õ «¨Æò¾ø. 
«¾¢ºÅ¡¸, «ýÈ¡¼ Å¡úì¨¸Â¢ø ‘±Ç¢Â ¦ºÂ¨Äî ¦ºöÂ’ 
§ÅåýÈ ¯¾×õ ´Õ Å¡÷ò¨¾¨Â «¨¼Â¡Çõ ¸¡Ï¾ø.
±ÎòÐì¸¡ðÎ: 
• «¾¢º «øÄÐ ÀíÌî ºã¸Á¡¸, ¿ÁÐ ¾¢Õ«¨ÅÂ¢ý  À¢È 
À½¢ìÌØì¸Ù¼ý þ¨½óÐ ¦ºÂø¸¨Çò ¾¢ð¼Á¢Î¾ø.

• «¾¢º Å¡¸, ¿ÁÐ ÍüÚôÒÈò¾¢Öõ À½¢ÒÃ¢Ôõ þ¼ò¾¢Öõ 
º£¼òÐÅò¨¾ °ìÌÅ¢ò¾ø.

À¡¢óÐ¨Ã þ¨È§Åñ¼ø
ÅÆ¢¿¼òÐÉ÷ Àí§¸üÀ¡Ç÷¸¨Ç ÍÕì¸Á¡É 
þ¨È§Åñ¼¨Äî ¦ºöÂ «¨Æò¾ø.

±ÎòÐì¸¡ðÎ:

• ±í¸¨Çî ÍüÈ¢ÔûÇ «¨ÉÅÕìÌõ ¯ÁÐ ¿ü¦ºö¾¢¨Â 
«È¢Å¢ìÌõ À½¢Â¢ø. ¿¡í¸û º¡ðº¢¸Ç¡¸ò ¾¢¸Æ 
±í¸ÙìÌì ¸üÚò¾¡Õõ.

• ¬ñ¼Å§Ã, ´Õ Ò¾¢Â ¦¾¡¼ì¸ò¾¢ü¸¡É ¿õÀ¢ì¨¸Ô¼ý, 
¿ü¦ºö¾¢ô À½¢Â¡Ç÷¸Ç¡¸ ±í¸û À½¢¨Âî ¦ºö¾¢¼  
±í¸û ¸ñ¸¨Çò ¾¢Èì¸ ¯¾Å¢ÂÕÙõ.

À¾¢Ö¨Ã: “¬ñ¼Å§Ã, ±í¸û ÁýÈ¡ð¨¼ì §¸ð¼ÕÙõ.”

¿¢¨È× þ¨È§Åñ¼ø: 
¬ñ¼ÅÃ¡¸¢Â þ§ÂÍ ¸¢È¢ŠÐ§Å, ¯ÁÐ ¯¼É¢ÕôÀ¡ø 
±í¸¨Çô ÒÐôÀ¢ì¸¢È£÷; Å¡úÅÇ¢ìÌõ ¯ÁÐ Å¡÷ò¨¾Â¡ø 
±í¸ÙìÌ ÅÖçðÎ¸¢È£÷. ÁüÈÅ÷¸Ç¢ý Í¨Á¸¨Ç, 
ÌÈ¢ôÀ¡¸ Å¡úÅ¢üÌò §¾¨ÅÂ¡É «ÊôÀ¨¼ Åº¾¢¸û 
þøÄ¡¾Å÷¸Ç¢ý Í¨Á¸¨Ç, ±ùÅ¡Ú ²üÚì¦¸¡ûÅÐ 
±ýÀ¨¾Ôõ, ¾¡ú¨ÁÂ¡É «ì¸¨È ÁüÚõ §º¨ÅÂ¢ý ãÄõ 
«Å÷¸ÙìÌ ±ùÅ¡Ú ÒòÐ½÷îº¢ «Ç¢ôÀÐ ±ýÀ¨¾Ôõ 
±í¸ÙìÌì ¸¡ðÊÂÕÙõ. ¬¦Áý.

´ýÈ¢ò¾ô ÀÂ½õ ÁüÚõ þ¨ÈÅ¡ìÌ ¯¨ÃìÌõ ¾¢Õ«¨Å¨Â §¿¡ì ¢̧ ´ýÈ¢òÐ ¿¼ò¾ø
Á¨ÈòàÐ¨ÃìÌõ º£¼òÐÅò¾¢ü¸¡É Áì¸û

¦ÅÇ¢Â£Î: Á¡Á¨ÈÁ¡Åð¼ §ÁöôÒôÀ½¢ ¿¢¨ÄÂõ (API)  | Email: api@archkl.org           INTERNAL CIRCULATION ONLY

“±É§Å ¿£í¸û §À¡ö ±øÄ¡ Áì¸Ç¢Éò¾¡¨ÃÔõ º£¼Ã¡ìÌí¸û; 
¾ó¨¾, Á¸ý, àÂ ¬Å¢Â¡÷ ¦ÀÂÃ¡ø ¾¢ÕÓØìÌì ¦¸¡Îí¸û.”

(Áò§¾Ô 28:19)

àÐ¨Ãô À½¢Â¢ø ®ÎÀÎõ º£¼òÐÅõ ±ýÀÐ ÒÉ¢¾ò¾¢ý ¯îº¿¢¨Ä 
ÁðÎÁøÄ, «Ð ¯ÈÅ¢ý ¬ÆÓõ ¬Ìõ. þÐ þ§ÂÍ¨ÅÔõ «ÅÃÐ 
¾¢Õ«¨Å, ÁüÚõ ´ÕÅ¨Ã¦Â¡ÕÅ÷ ¬ÆÁ¡¸ «È¢óÐ¦¸¡ñÎ, 
«Å÷¸ÙìÌô À½¢  ¦ºöÐ ÅÇÕõ ´Õ ÀÂ½Á¡Ìõ. º£¼÷ ±ýÀÅ÷ 
¸¢È¢ŠÐ×¼É¡É ¾ÉÐ ¯ÈÅ¢ø ¬ÆÁ¡¸ þ¨½Â×õ, ÁüÈÅ÷¸¨Ç 
«Å§Ã¡ÎûÇ ¯È×ìÌ ÅÆ¢¿¼ò¾×õ ÓÂøÀÅ÷ ¬Å¡÷.

Á¨ÈòàÐ¨ÃìÌõ
º£¼÷¸Ç¡¸ þÕò¾ø

¾¢Õ«¨Å: ¾¢Õ«¨Å: 



æì¸¡ 1: 39-40
«¾ýÀ¢ý ÁÃ¢Â¡ ÒÈôÀðÎ 
ä§¾Â Á¨Ä¿¡ðÊÖûÇ µ÷ 
°ÕìÌ Å¢¨ÃóÐ 
¦ºýÈ¡÷.«Å÷ ¦ºì¸Ã¢Â¡Å¢ý 
Å£ð¨¼ «¨¼óÐ 
±Ä¢º¦Àò¨¾ Å¡úò¾¢É¡÷.

Holy
Bible

Source: Sustained Adult Catechesis. Article by Deacon Prof Sherman Kuek OFS

4-6 §À÷ ¦¸¡ñ¼ ÌØÅ¢ø £̧úì¸ñ¼ ãýÚ ÍüÚ¸Ç¢ø À ¢̧÷óÐ¦¸¡ûÙí¸û. 
´ù¦Å¡Õ À ¢̧÷×ìÌô À¢ÈÌõ ´Õ ¿¢Á¢¼õ «¨Á¾¢Â¢ø þÕô§À¡õ.

ÍüÚ 1 “¿¡ý” ±ýÛõ ¸ñ§½¡ð¼ò¾¢ø («¨Á¾¢Â¢ø ¾¢Â¡É¢ì¸ 
¾Â¡Ã¡Â¢Õí¸û. «¨ÉÅÕõ À¸¢÷óÐ¦¸¡ûÇÄ¡õ, ¬É¡ø ´ù¦Å¡ÕÅÕõ 2 
¿¢Á¢¼ò¾¢üÌ §Áø À¸¢ÃìÜ¼¡Ð. ÁüÈÅÕ¨¼Â À¸¢÷¨Å¦Â¡ðÊ ±ó¾ì 
¸ÕòÐõ ¦¾¡¢Å¢ì¸ §Åñ¼¡õ)
• Àø§ÅÚ À½¢¸Ç¢ø (ministries) ´òÐ¨ÆôÀ¾ý ãÄõ ÁüÈÅ÷¸Ù¼É¡É ±ý 
¯È¨Å ¿¡ý ÅÖôÀÎòÐ¸¢§ÈÉ¡?

(´ù¦Å¡Õ ¿À¡¢ý  À¸¢÷×ìÌõ ¿ýÈ¢ ¦º¡øÄ¢ÂÀ¢ý, ´Õ ¿¢Á¢¼õ «¨Á¾¢ ¸¡ò¾À¢ý 
«Îò¾ ¿À÷ À¸¢÷¨Åò ¦¾¡¼í¸Ä¡õ)

ÍüÚ 2  “¿£í¸Ùõ ¿¡Ûõ” ±ýÛõ ¸ñ§½¡ð¼ò¾¢ø:
(þô§À¡Ð ÌØÅ¢ø ÁüÈÅ÷ À¸¢÷ó¾ ¸ÕòÐ¸ÙìÌô À¾¢ø «Ç¢ì¸ «¨ÆôÒ 
- ´ù¦Å¡ÕÅÕõ ´ÕÓ¨È ÁðÎ§Á ¾í¸Ù¨¼Â ¸ÕòÐ¸¨Çô 
À¸¢÷óÐ¦¸¡ûÇÄ¡õ.)

«¨ÉÅ¡¢ý ¸ÕòÐ¸¨ÇÔõ ¦ºÅ¢ÁÎò¾À¢ý:
• ÁüÈÅ÷¸Ç¢¼Á¢ÕóÐ ¿¡ý ¸üÚì¦¸¡ñ¼ Óì¸¢Â Å¢„Âí¸û ±ýÉ?

(´ýÚ «øÄÐ þÃñÎ ÌÈ¢ôÒ¸¨Çò ¦¾¡¢Å¢ì¸×õ)

ÍüÚ 3 – ‘¿¡õ’ ±ýÛõ ¸ñ§½¡ð¼ò¾¢ø:
(þô§À¡Ð ÅÆ¢¿¼òÐÉ÷ «øÄÐ ¦À¡ÚôÀ¡Ç÷ «¨ÉÅÕõ À¸¢÷óÐ¦¸¡ñ¼ÅüÈ¢ø 
þÕóÐ ¦À¡ÐÅ¡É ¸Õò¨¾ò §¾÷ó¦¾ÎìÌÁ¡Ú «¨ÉÅ¨ÃÔõ «¨ÆôÀ¡÷)

• À¢È À½¢ìÌØì¸Ù¼ý ¨½óÐ ¦ºÂøÀÎÅÐ ÌÈ¢òÐ, àÂ ¬Å¢Â¡ÉÅ÷ 
¿ÁÐ BEC-ìÌ ±ýÉ ÜÚ¸¢È¡÷?

(´ù¦Å¡Õ ¿À¡¢ý  À¸¢÷×ìÌõ ¿ýÈ¢ ¦º¡øÄ¢ÂÀ¢ý, ´Õ ¿¢Á¢¼õ «¨Á¾¢ ¸¡ò¾À¢ý 
«Îò¾ ¿À÷ À¸¢÷¨Åò ¦¾¡¼í¸Ä¡õ)

þ¨ÈÅ¡÷ò¨¾

¦¾¡¼ì¸ô À¡¼ø:
þ§ÂÍÅ¢ý À¢ýÉ¡ø ¿¡Ûõ ¦ºø§Åý
¾¢ÕõÀ¢ô À¡÷ì¸Á¡ð§¼ý - 2
º¢Ö¨Å§Â ÓýÉ¡ø ¯Ä¸§Á À¢ýÉ¡ø -2
þ§ÂÍ º¢ó¾¢Â ÌÕ¾¢Â¢É¡§Ä Å¢Î¾¨Ä 
«¨¼ó§¾§É

1. «îºÓõ þø¨Ä «¾¢÷îº¢Ôõ þø¨Ä 
«Ê§Âý ¯ûÇò¾¢§Ä
¬ñ¼Å÷ þ§ÂÍ «¨¼ì¸Äô À¡¨È 
¬¾Ä¢ý Ì¨ÈÂ¢ø¨Ä
¬ñ¼Å÷ ÓýÉ¡ø «¸¢Ä§Á À¢ýÉ¡ø - 2
«ýÀ÷ þ§ÂÍÅ¢ý Å¡÷ò¨¾Â¢É¡§Ä 
Å¢Î¾¨Ä «¨¼ó§¾§É

2. ¾¡Ôõ «Å§Ã ¾ó¨¾Ôõ «Å§Ã 
¾Ã½¢Â¢ø ¿Áì¦¸øÄ¡õ
§ºÂ÷¸û ¿õ¨Áî ¦ºùÅÆ¢ ¿¼òÐõ 
¦¾öÅõ «ÅÃý§È¡
¬Â§É ÓýÉ¡ø «¨ÉòÐ§Á À¢ýÉ¡ø 
- 2
«¨ÆìÌõ þ§ÂÍÅ¢ý «ýÒ ¦Á¡Æ¢Â¢§Ä
¬Ú¾ø «¨¼ó§¾§É

¦¾¡¼ì¸ ¨È§Åñ¼ø:
¬ñ¼Å§Ã, ¯õ º£¼÷¸ÙìÌ ¿£÷ 
«ÕÇ¢ÂÐ §À¡Ä§Å, ÅÆ¢¾ÅÈ¢ÂÅ÷¸û 
Á£Ð «ì¸¨È ¸¡ðÎõ þ¾Âò¨¾ 
±ÉìÌõ «ÕÙÁ¡Ú §ÅñÎ¸¢§Èý. 
±ý¨Éî ÍüÈ¢ÔûÇÅ÷¸Ç¢¼Óõ, ¯õ¨Á 
þýÛõ «È¢Â¡¾Å÷¸Ç¢¼Óõ ¯ÁÐ 
«ý¨ÀÔõ ¯ñ¨Á¨ÂÔõ À¸¢÷óÐ 
¦¸¡ñÎ, ÁÉ¢¾÷¸¨Çô À¢ÊôÀÅÉ¡¸  
þÕì¸ ±ÉìÌ ¯¾×õ. ±ý Å¡ú× ¯ÁÐ 
«ÕÙìÌî º¡ýÈ¡¸ «¨ÁÂðÎõ; ±ý 
¦ºÂø¸û ÁüÚõ Å¡÷ò¨¾¸û ÅÆ¢Â¡¸ 
ÁüÈÅ÷¸û ¯õ¨Á «È¢Â «Õ¨Çò 
¾¡Õõ. ÓØ þ¾Âò§¾¡Î ¯õ¨Áô 
À¢ýÀüÈ×õ, ¯ÁÐ §À¡¾¨É¸¨Ç ±ý 
«ýÈ¡¼ Å¡úÅ¢ø ¸¨¼ôÀ¢Êì¸×õ 
±ÉìÌ ¯¾Å¢ÂÕÙõ. þ¨Å¦ÂøÄ¡õ  
±í¸û ¬ñ¼ÅÃ¡¸¢Â þ§ÂÍ ¸¢È¢ŠÐ 
ÅÆ¢Â¡¸ ¯õ¨Á ÁýÈ¡Î¸¢§È¡õ. 
¬¦Áý.

¬Å¢Â¢ø ¸ÄóÐ¨ÃÂ¡¼ø

¯¨ÃÂ¡¼ø

±¾¢÷¦¸¡ûÅÐ 

§ÁöôÒôÀ½¢ô À¡¨¾ 
«ñ¨ÁÂ ¸¡Äí¸Ç¢ø ¾¢Õ«¨ÅÂ¡ÉÐ  ´ýÈ¢òÐô 
ÀÂ½¢ò¾ø (synodality) ÌÈ¢ò¾ ¾£Å¢ÃÁ¡É 
¸ÄóÐ¨ÃÂ¡¼ø¸Ç¢ø ®ÎÀðÎ ÅÕ¸¢ÈÐ; þ¾¢ø 
´ÕÅ¨Ã¦Â¡ÕÅ÷ ¦ºÅ¢ÁÎôÀ¾ý Óì¸¢ÂòÐÅÓõ, 
¾É¢¿À÷¸Ùõ ÌÎõÀí¸Ùõ ±¾¢÷¦¸¡ûÙõ ºÅ¡ø¸Ç¢ø 
«Å÷¸ÙìÌò Ð¨½Â¡¸ þÕôÀÐõ 
ÅÄ¢ÔÚò¾ôÀÎ¸¢ýÈÉ. Áì¸Ç¢ý Ì¨È¸¨Çì §¸ðÎ 
«ÃÅ¨½ìÌõ þó¾ §ÁöôÒô À½¢ þýÈ¢Â¨ÁÂ¡¾Ð 
±ýÈ¡Öõ, «Ð '¯ñ¨ÁÂ¢ý ´Ç¢'Ô¼ý þ¨½Â¡¾Å¨Ã 
ÓØ¨ÁÂ¨¼Â¡Ð. ¿õÀ¢ì¨¸Â¡Ç÷¸Ç¢ý  §À¡Ã¡ð¼í¸¨Ç 
¿¡õ §¸ð¸ Å¢ÕõÒ¸¢§È¡õ; ¬É¡ø, «Å÷¸Ç¢ý À¡¨¾Â¢ø 
¯ñ¨ÁÂ¡É ´Ç¢¨Â Å£º¢, ¿£Êò¾ Á¡üÈò¨¾ 
²üÀÎò¾ìÜÊÂ ´§Ã ¸¡Ã½¢, Ó¨ÈÂ¡¸ ÅÆí¸ôÀÎõ 
'Ó¾¢§Â¡Õì¸¡É Á¨Èì¸øÅ¢ ' (adult catechesis) ÁðÎ§Á. 
´Õ Àí¸¢ý Ó¾¢÷ó¾ ÅÂ¾¢É÷ ¦¾¡¼÷óÐ ¬ýÁ£¸ Ã£¾¢Â¢ø 
¦ºÐì¸ôÀðÎ ÅÇ÷ì¸ôÀ¼¡Å¢ð¼¡ø, «ó¾î ºã¸õ 
ÓØÅÐ§Á ´ÕÅ¢¾ ¬ýÁ£¸ °ð¼îºòÐì Ì¨ÈÀ¡ð¼¡ø 
À¡¾¢ì¸ôÀÎõ. þò¾¨¸Â ¦¾¡¼÷ ÀÂ¢üº¢ þøÄ¡Å¢ð¼¡ø, 
þù×Ä¸ Å¡ú×î ÝÆ¨Äò àö¨ÁôÀÎòÐõ ¾í¸û 
¾É¢òÐÅÁ¡É «¨Æô¨À ¿¢¨È§ÅüÈ ¦À¡Ð¿¢¨ÄÂ¢ÉÃ¡ø 
þÂÄ¡Ð.

Á§Äº¢Âò ¾¢Õ«¨ÅÂ¢ý Óý ¯ûÇ ºÅ¡ø ±ýÉ¦ÅýÈ¡ø, 
¦ÅÚõ «ÕÇ¨¼Â¡Çí¸Ùì¸¡É ¾Â¡Ã¢ôÒ ±ýÈ 
¿¢¨ÄÂ¢Ä¢ÕóÐ Á¡È¢, Å¡ú¿¡û ÓØÅÐõ ¦¾¡¼Õõ 
'Á¨ÈòàÐ¨ÃìÌõ º£¼÷¸û ' ±ýÈ ¿¢¨Ä¨Â §¿¡ì¸¢ 
¿¸÷Å§¾ ¬Ìõ. ¯Ú¾¢ôâÍ¾ø «ÕÇ¨¼Â¡Çò§¾¡Î Á¨Èì 
¸øÅ¢ ÓÊóÐÅ¢Î¸¢ÈÐ ±ýÈ ±ñ½ò¾¢Ä¢ÕóÐ ¿¡õ Å¢ÎÀ¼ 
§ÅñÎõ. ¿ÁÐ ÀíÌ¸û Á¨ÈÀÃôÒî ºã¸í¸Ç¡¸ Á¡È 
§ÅñÎ¦ÁÉ¢ø, «îºã¸í¸¨Ç ÅÆ¢¿¼òÐõ Ó¾¢§Â¡÷ 
Ó¾Ä¢ø ¾¢Õòà¾÷ ÁÃÒ ÁüÚõ ¾¢Õ«¨ÅÂ¢ý «¾¢¸¡Ãôâ÷Å 
§À¡¾¨É (Magisterium) ¬¸¢ÂÅüÈ¢ø ¬ÆÁ¡¸ 
§ÅåýÈ¢Â¢ÕôÀ¨¾ ¿¡õ ¯Ú¾¢ ¦ºöÂ §ÅñÎõ.

Ó¨ÈÂ¡É ÀÂ¢üº¢ ¦ÀüÈ ¿õÀ¢ì¨¸Â¡Ç÷¸û þøÄ¡Å¢ð¼¡ø, 
«Îò¾ ¾¨ÄÓ¨ÈÂ¢ÉÕ¼Ûõ ´ðÎ¦Á¡ò¾ Á§Äº¢Âî 
ºã¸òÐ¼Ûõ ¾¢Õ«¨Å ¦¾¡¼÷Ò¦¸¡ûÅÐõ, ¿ÁìÌû 
þÕìÌõ ¸¢È¢Š¾Å ¿õÀ¢ì¨¸¨Â ÁüÈÅ÷¸ÙìÌ 
±ÎòÐ¨ÃôÀÐõ ¦ÅÌÅ¡¸ì Ì¨ÈóÐÅ¢Îõ. 
Ó¾¢§Â¡Õì¸¡É Á¨Èì¸øÅ¢ô  ÀÂ¢üº¢¨Â ´Õ þÃñ¼¡õ 
Àðº Å¢„ÂÁ¡¸ì ¸Õ¾¡Áø, ¿ÁÐ àÐ¨Ãô À½¢Â¢ý 
¨ÁÂôÀÌ¾¢Â¡¸ ¯Â÷ò¾ §ÅñÎõ ±ýÈ ¯Ä¸Ç¡Å¢Â 
¾¢Õ«¨ÅÂ¢ý ¿£ñ¼¸¡Ä «¨ÆôÒìÌî ¦ºÅ¢º¡öì¸ 
§ÅñÊÂ §¿Ãõ þÐ.


