
This is why ecology is one of the pastoral concerns of 
MPC2026. Care for creation is not an optional concern but an 
essential expression of our faith, our love of neighbour, and 
our responsibility to future generations.

For Malaysia, this responsibility must have a distinctly 
Malaysian face. Ours is a nation blessed with forests, rivers, 
seas, fertile land, islands, villages, cities, plantations, and 
indigenous communities. Caring for our common home 
means listening not only to the cries of the earth but also to 
the people most affected by ecological degradation.

In Laudato Si', Pope Francis reminds us that the 
environmental crisis is also a human crisis. We cannot 
separate the suffering of creation from the suffering of 
people. He calls us to hear both "the cry of the earth and the 
cry of the poor" (LS 49). In Malaysia, this becomes evident 
when floods destroy homes, rivers are polluted, forests 
disappear, coastal communities face erosion, and the poor 
bear the greatest burden of environmental damage.

Pope Francis also teaches that "everything is connected" (LS 
91). Our lifestyles, use of resources, treatment of the poor, 
and relationship with God are inseparable. 

A throwaway culture harms both the earth and the human spirit. 
Can we have a Malaysian way of caring for our common 
home, such as gratitude?  Indigenous communities, rural 
families, farmers, fisherfolk, and many ordinary households 
remind us that the earth is not simply a resource but a gift 
entrusted to our care.

MPC 2026 invites the Church in Malaysia to live the vision of 
Laudato Si' in our parishes, schools, BECs, families, and 
dioceses through practical actions such as reducing waste, 
caring for parish environments, protecting water sources, 
supporting affected communities, and forming ecological 
awareness.

To care for our common home is to live mercy towards both 
creation and one another. It is an essential part of the 
Church's mission and a distinctive Malaysian witness to the 
Gospel. ✜
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SCRIPTURE 
of the DAY

Jeremiah 20: 7-9
Psalm 62: 2-6, 8-9

Romans 12: 1-2
Matthew 16: 21-27

WALKING TOGETHER TOWARDS A SYNODAL AND PROPHETIC CHURCH
A People for Missionary Discipleship

The Malaysian Way of
Caring for Our Common Home

PR AYER:  

Lord, open our 
hearts to the cry of 
creation, that we 
may care for the 

earth with 
reverence, 

responsibility and 
gratitude.
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MPC 2026: MPC 2026: 

verything around us reminds us that our common home is in 
trouble. In Malaysia, we experience this through heavier floods, 

rising temperatures, polluted rivers, deforestation, and the growing 
strain faced by communities that depend on the land and sea. The 
Department of Statistics Malaysia reported that flood incidents rose 
from 809 cases in 2023 to 1,345 cases in 2024, with Sarawak recording 
the highest number. These are not merely environmental concerns; 
they affect homes, livelihoods, health, food security, and human 
dignity.
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这正是生态课题成为MPC 2026牧民关怀重点之一的
原因。关爱受造界不是一个可有可无的选择，而是我
们信仰的本质表现、对邻人的爱德，以及对子孙后代
应尽的责任。 

对于马来西亚而言，这份责任必须体现出鲜明的马来
西亚特色。我们的国家蒙受天主丰厚的祝福，我国拥
有茂密的森林、河流、海洋、肥沃的土地、岛屿、村
庄、城市、种植地以及原住民群体。关爱我们的共同
家园，意味着不仅要倾听大地的哀号，还要倾听那些
受生态恶化影响最深的人们的心声。 

前教宗方济各在《愿祢受赞颂》通谕中提醒我们，环
境危机本质上也是人类的危机。我们无法将受造界的
痛苦与人类的痛苦割裂开来。教宗召唤我们要同时听
见“大地与穷人的呐喊”（LS#49）。在马来西亚，当
洪水摧毁家园、河流遭受污染、森林消失殆尽、沿海
社群面临海岸线侵蚀，以及穷人承担着环境破坏最沉
重的代价时，这一现实便显露无遗。 

教宗方济各还教导我们，“一切都是紧密相连的”（LS 
#91）。我们的生活方式、资源的使用、对待穷人的态
度以及我们与天主的关系，都是密不可分的。 

“消费完随即丢弃的文化”不仅伤害了地球，也伤害了
人类的心灵 。 

我们能否拥有一种充满“感恩之心”的马来西亚的方式
去关爱我们的共同家园？原住民群体、乡郊家庭、农
民、渔民以及许多普通家庭都在提醒我们，地球绝非
仅仅是一项资源，而是交托给我们照顾的恩赐。 

MPC 2026邀请马来西亚教会通过具体的行动，在我
们的堂区、学校、基信团、家庭以及教区中，活出《愿
祢受赞颂》的愿景。这些行动包括：减少浪费、照料
堂区环境、保护水源、支持受灾群体以及培育关爱生
态意识。 

关爱我们的共同家园，就是对受造界及对彼此践行仁
爱。这是教会使命中不可或缺的一部分，也是马来西
亚人为福音作出的独特见证。 ✜

当日经文 
耶 廿: 7-9

咏 六十二: 2-6, 8-9
罗 十二: 1-2

玛 十六: 21-27

以马来西亚的方式去关爱
我们的共同家园 

祈祷文： 
上主，求祢开启我
们的心扉，去倾听
受造界的哀号，使
我们能以敬畏、责
任感和感恩之心来
关爱这个地球。

阿们。 

携 手 迈 向 一 个 同 道 偕 行 与 先 知 性 的 教 会
福传使徒的子民

NEW WAY OF BEING CHURCH  |    常年期第二十二主日  |   2026年8月30日
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2026马来西亚牧民大会︓

们周围的一切都在提醒我们，即我们的共同家园正身处
困境。在马来西亚，我们切身体会到了这一点：更严重

的水灾、不断上升的气温、受污染的河流、森林被砍伐，以及
依赖土地和海洋维生的群体所面临的日益沉重的生存压力。马
来西亚统计局的报告指出，水灾事件从2023年的809起急剧上
升至2024年的1,345起，其中砂拉越州记录的案例最多。这些
绝不仅仅是环境问题，它们已经严重影响到了人们的家园、生
计、健康、粮食安全以及人类的尊严。 

我

只供內部傳閱 
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Inilah sebabnya ekologi menjadi salah satu keprihatinan 
pastoral MPC 2026. Penjagaan ciptaan bukanlah keprihatinan 
pilihan, tetapi ungkapan penting iman kita, kasih kita terhadap 
sesama, dan tanggungjawab kita kepada generasi akan datang.

Bagi Malaysia, tanggungjawab ini mesti mempunyai wajah 
Malaysia yang tersendiri. Negara kita diberkati dengan hutan, 
sungai, laut, tanah yang subur, pulau, kampung, bandar, ladang, 
dan komuniti peribumi. Menjaga rumah bersama kita bererti 
mendengar bukan sahaja jeritan bumi, tetapi juga suara mereka 
yang paling terkesan oleh kemerosotan ekologi.

Dalam Laudato Si', Paus Fransiskus mengingatkan kita bahawa 
krisis alam sekitar juga merupakan krisis manusia. Kita tidak 
boleh memisahkan penderitaan ciptaan daripada penderitaan 
manusia. Beliau menyeru kita untuk mendengar kedua-duanya, 
iaitu "jeritan bumi dan jeritan orang miskin" (LS 49). Di Malaysia, 
hal ini menjadi jelas apabila banjir memusnahkan rumah, sungai 
tercemar, hutan hilang, komuniti pesisir menghadapi hakisan, 
dan golongan miskin menanggung beban terbesar akibat 
kerosakan alam sekitar.

Paus Fransiskus juga mengajar bahawa "segala sesuatu saling 
berkaitan" (LS 91). Gaya hidup kita, penggunaan sumber, 
layanan terhadap golongan miskin, dan hubungan kita dengan 
Allah tidak dapat dipisahkan. 

Budaya membuang merosakkan bumi dan juga roh manusia.

Bolehkah kita mempunyai cara Malaysia untuk menjaga 
rumah bersama kita, seperti rasa syukur?  Komuniti peribumi, 
keluarga luar bandar, petani, nelayan, dan banyak isi rumah 
biasa mengingatkan kita bahawa bumi bukan sekadar sumber, 
tetapi anugerah yang dipercayakan kepada penjagaan kita.

MPC 2026 mengundang Gereja di Malaysia untuk menghayati 
visi Laudato Si' di paroki, sekolah, KED, keluarga, dan keuskupan 
kita melalui tindakan praktikal seperti mengurangkan 
pembaziran, menjaga persekitaran paroki, melindungi sumber 
air, menyokong komuniti yang terkesan, dan membentuk 
kesedaran ekologi.

Menjaga rumah bersama kita bererti menghayati belas kasihan 
terhadap ciptaan dan sesama manusia. Ini merupakan bahagian 
penting dalam misi Gereja dan satu kesaksian Malaysia yang 
tersendiri terhadap Injil.✜

Cara Malaysia Menjaga
Rumah Bersama Kita

DOA: 

Tuhan, bukalah hati 
kami terhadap 
jeritan ciptaan, 
agar kami dapat 

menjaga bumi 
dengan penuh 

hormat, 
tanggungjawab dan 

rasa syukur.

MPC 2026: MPC 2026: 

egala sesuatu di sekeliling kita mengingatkan bahawa rumah bersama 
kita sedang berada dalam kesukaran. Di Malaysia, kita mengalaminya 

melalui banjir yang lebih teruk, suhu yang meningkat, sungai yang tercemar, 
penebangan hutan, dan tekanan yang semakin besar terhadap komuniti yang 
bergantung pada darat dan laut. Jabatan Perangkaan Malaysia melaporkan 
bahawa kejadian banjir meningkat daripada 809 kes pada tahun 2023 kepada 
1,345 kes pada tahun 2024, dengan Sarawak mencatatkan jumlah tertinggi. Ini 
bukan sekadar keprihatinan alam sekitar, tetapi turut menjejaskan rumah, 
mata pencarian, kesihatan, keselamatan makanan, dan maruah manusia.

S
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BERJALAN BERSAMA KE ARAH SEBUAH GEREJA SINODAL DAN PROFETIK
Umat Untuk Pemuridan Misionari

Ayat Suci
Minggu ini

Yeremia 20: 7-9
Mazmur 62: 2-6, 8-9

Roma 12: 1-2
Matius 16: 21-27

FOKUS BULANAN: MASYARAKAT: Kesatuan Dalam Kepelbagaian



þ¾É¡ø¾¡ý ÝÆÄ¢Âø ±ýÀÐ MPC 2026-ý ¬ýÁ£̧  «ì¸¨È¸Ç¢ø ´ýÈ¡¸ 
¯ûÇÐ. À¨¼ô¨Àô §ÀÏ¾ø ±ýÀÐ ´Õ Å¢ÕôÀò §¾÷×ìÌÃ¢Â «ì¸¨È 
«øÄ; Á¡È¡¸, «Ð ¿ÁÐ ¿õÀ¢ì¨¸, «ÂÄ¡÷ Á£¾¡É «ýÒ ÁüÚõ ÅÕí¸¡Ä 
ºó¾¾¢Â¢ÉÕì¸¡É ¿ÁÐ ¦À¡ÚôÒ ¬ ¢̧ÂÅüÈ¢ý þýÈ¢Â¨ÁÂ¡¾ 
¦ÅÇ¢ôÀ¡¼¡Ìõ.

Á§Äº¢Â¡¨Åô ¦À¡Úò¾Å¨Ã, þó¾ô ¦À¡ÚôÒ ´Õ ¾É¢òÐÅÁ¡É Á§Äº¢Â 
Ó¸ò¨¾ì ¦¸¡ñÊÕì¸ §ÅñÎõ. ¿ÁÐ §¾ºõ ¸¡Î¸û, ¬Ú¸û, ¸¼ø¸û, 
ÅÇÁ¡É ¿¢Äí¸û, ¾£×¸û, ¢̧Ã¡Áí¸û, ¿¸Ãí¸û, §¾¡ð¼í¸û ÁüÚõ 
ÀÆíÌÊ ºã¸í¸Ç¡ø ¬º£÷Å¾¢ì¸ôÀð¼ ´Õ §¾ºÁ¡Ìõ. ¿ÁÐ ¦À¡ÐÅ¡É 
þøÄò¨¾ô §ÀÏ¾ø ±ýÀÐ âÁ¢Â¢ý «ØÌÃÖìÌî ¦ºÅ¢º¡öôÀÐ 
ÁðÎÁøÄ, ÝÆÄ¢Âø º£ÃÆ¢Å¡ø «¾¢̧ õ À¡¾¢ì¸ôÀð¼ Áì¸Ç¢ý ÌÃÖìÌõ 
¦ºÅ¢º¡öôÀ¾¡Ìõ.

'Ä¡ù ¼¡§¾¡ º¢'Â¢ø, ¾¢Õò¾ó¨¾ À¢Ã¡ýº¢Š, ÍüÚîÝÆø ¦¿Õì¸Ê ±ýÀÐ ́ Õ 
ÁÉ¢¾ ¦¿Õì¸ÊÔõÜ¼ ±ýÚ ¿ÁìÌ ¿¢̈ ÉçðÎ ¢̧È¡÷. À¨¼ôÀ¢ý ÐýÀò¨¾ 
Áì¸Ç¢ý ÐýÀò¾¢Ä¢ÕóÐ ¿õÁ¡ø À¢Ã¢ì¸ ÓÊÂ¡Ð. "âÁ¢Â¢ý «ØÌÃ¨ÄÔõ 
²¨Æ¸Ç¢ý «ØÌÃ¨ÄÔõ" (LS 49) §¸ðÌÁ¡Ú «Å÷ ¿õ¨Á «¨Æì ¢̧È¡÷. 
Á§Äº¢Â¡Å¢ø, ¦ÅûÇõ Å£Î¸¨Ç «Æ¢ìÌõ§À¡Ðõ, ¬Ú¸û 
Á¡ÍÀÎõ§À¡Ðõ, ¸¡Î¸û «Æ¢ì¸ôÀÎõ§À¡Ðõ, ¸¼§Ä¡Ã ºã¸í¸û Áñ 
«Ã¢ô¨À ±¾¢÷¦¸¡ûÙõ§À¡Ðõ, ÍüÚîÝÆø À¡¾¢ôÀ¢ý ¦ÀÕõ Í¨Á¨Â 
²¨Æ¸û ÍÁìÌõ§À¡Ðõ Ð ¦¾Ç¢Å¡ ¢̧ÈÐ.

¾¢Õò¾ó¨¾ À¢Ã¡ýº¢Š, "±øÄ¡õ ´ý§È¡¦¼¡ýÚ ¦¾¡¼÷Ò¨¼ÂÐ" (LS 91) 
±ýÚõ §À¡¾¢ì ¢̧È¡÷. ¿ÁÐ Å¡úì¨¸ Ó¨È¸û, ÅÇí¸Ç¢ý ÀÂýÀ¡Î, 
²¨Æ¸¨Ç ¿¼òÐõ Å¢¾õ ÁüÚõ ¸¼×Ù¼É¡É ¯È× ¬ ¢̧Â¨Å À¢Ã¢ì¸ 
ÓÊÂ¡¾¨Å.

ÀÂýÀÎò¾¢Å¢ðÎ àì ¢̧ ±È¢Ôõ ¸Ä¡îº¡Ãõ âÁ¢ìÌõ ÁÉ¢¾ ¬ýÁ¡×ìÌõ 
¾£íÌ Å¢̈ ÇÅ¢ì ¢̧ÈÐ.

¿ÁÐ ¦À¡ÐÅ¡É þøÄò¨¾ô §À½¢ô À¡Ð¸¡ôÀ¾ü¸¡¸ Á§Äº¢Â ÅÆ¢Â¢ø 
¿ýÈ¢Ô½÷× ±ýÈ «ì¸¨È¨Â ¿õÁ¡ø ¦¸¡ñÊÕì¸ ÓÊÔÁ¡? ÀÆíÌÊ 
ºã¸í¸û, ¢̧Ã¡ÁôÒÈì ÌÎõÀí¸û, Å¢Åº¡Â¢̧ û, Á£ÉÅ÷¸û ÁüÚõ ÀÄ 
º¡¾¡Ã½ þøÄí¸û, âÁ¢ ±ýÀÐ ¦ÅÚõ ´Õ ÅÇõ ÁðÎÁøÄ, «Ð ¿ÁÐ 
ÀÃ¡ÁÃ¢ôÀ¢ø ´ôÀ¨¼ì¸ôÀð¼ ´Õ ÀÃ¢Í ±ýÀ¨¾ ¿ÁìÌ ¿¢̈ ÉçðÎ ¢̧ýÈÉ.

MPC 2026, ̧ Æ¢×¸¨Çì Ì¨Èò¾ø, ÀíÌ¸Ç¢ý ÍüÚÝÆø¸¨Çô §ÀÏ¾ø, ¿£÷ 
¬¾¡Ãí¸¨Çô À¡Ð¸¡ò¾ø, À¡¾¢ì¸ôÀð¼ ºã¸í¸ÙìÌ ¬¾ÃÅÇ¢ò¾ø 
ÁüÚõ ÝÆÄ¢Âø Å¢Æ¢ôÒ½÷¨Å ̄ ÕÅ¡ìÌ¾ø §À¡ýÈ ¿¨¼Ó¨Èî ¦ºÂø¸û 
ãÄõ, ¿ÁÐ ÀíÌò¾Çí¸û, ÀûÇ¢̧ û, «ÊôÀ¨¼ì ¸øÅ¢ ¨ÁÂí¸û (BECs), 
ÌÎõÀí¸û ÁüÚõ Á¨ÈÁ¡Åð¼í¸Ç¢ø 'Ä¡ù ¼¡§¾¡ º¢' (Laudato Si') ±Ûõ 
¦¾¡¨Ä§¿¡ìÌô À¡÷¨Å¨Â Å¡úóÐ ¸¡ðÎÁ¡Ú Á§Äº¢Âò ¾¢Õ«¨Å¨Â 
«¨Æì ¢̧ÈÐ.

¿ÁÐ ¦À¡ÐÅ¡É þøÄò¨¾ô §ÀÏÅÐ ±ýÀÐ, À¨¼ôÒ ÁüÚõ 
´ÕÅÕì¦¸¡ÕÅ÷ þÃì¸òÐ¼ý Å¡úÅ¾¡Ìõ. þÐ ¾¢Õ«¨ÅÂ¢ý  À½¢Â¢ý 
þýÈ¢Â¨ÁÂ¡¾ ÀÌ¾¢Â¡Ìõ, §ÁÖõ ¿ü¦ºö¾¢ìÌ ́ Õ ¾É¢òÐÅÁ¡É Á§Äº¢Âî 
º¡ðº¢Â¡¸×õ Å¢ÇíÌ ¢̧ÈÐ. ✜ 
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´ýÈ¢ò¾ô ÀÂ½õ ÁüÚõ þ¨ÈÅ¡ìÌ ¯¨ÃìÌõ ¾¢Õ«¨Å¨Â §¿¡ì¸¢ ´ýÈ¢òÐ ¿¼ò¾ø
Á¨ÈòàÐ¨ÃìÌõ º£¼òÐÅò¾¢ü¸¡É Áì¸û
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þý¨ÈÂ 
þ¨ÈÅ¡÷ò¨¾:
±§ÃÁ¢Â¡ 20: 7-9

¾¢ÕôÀ¡¼ø 63: 2-6, 8-9
¯§Ã¡¨ÁÂ÷ 12: 1-2
Áò§¾Ô 16: 21-27

¿ÁÐ ¦À¡ÐÅ¡É þøÄò¨¾ô
§ÀÏÅ¾ü¸¡É Á§Äº¢Â ÅÆ¢Ó¨È

þ¨È§Åñ¼ø

þ¨ÈÅ¡, À¨¼ôÀ¢ý 
«ØÌÃ¨Äì §¸ð¸ 
±í¸û þ¾Âí¸¨Çò 
¾¢Èó¾ÕÙõ, «¾É¡ø 

¿¡í¸û âÁ¢¨Â 
Á¡¢Â¡¨¾Ô¼Ûõ,  
¦À¡ÚôÒ ÁüÚõ 

¿ýÈ¢Ô½÷×¼ý §À½ 
ÓÊÔõ

Á¡¾¡ó¾¢Ã §¿¡ì¸õ: ºã¸õ: §ÅüÚ¨ÁÂ¢ø ´üÚ¨Á

Á§ÁÁ¡ MPC 2026:Á§ÁÁ¡ MPC 2026:

õ¨Áî ÍüÈ¢ÔûÇ «¨ÉòÐõ ¿ÁÐ ¦À¡Ð þøÄÁ¡É âÁ¢,  º¢ì¸Ä¢ø þÕôÀ¨¾ 
¿ÁìÌ ¿¢̈ ÉçðÎ ¢̧ýÈÉ. Á§Äº¢Â¡Å¢ø, ¸Î¨ÁÂ¡É ¦ÅûÇõ, ¯ÂÕõ 

¦ÅôÀ¿¢̈ Ä, Á¡º¨¼ó¾ ¬Ú¸û, ¸¡¼Æ¢ôÒ, ÁüÚõ ¿¢Äò¨¾Ôõ ¸¼¨ÄÔõ º¡÷óÐ 
Å¡Øõ ºã¸í¸û ±¾¢÷¦¸¡ûÙõ ¦ÀÕ ¢̧ÅÕõ ¦¿Õì¸Ê ¬ ¢̧ÂÅüÈ¢ý ãÄõ þ¨¾ 
¿¡õ «ÛÀÅ¢ì ¢̧§È¡õ. Á§Äº¢Âô ÒûÇ¢Â¢Âø Ð¨È ¦ÅÇ¢Â¢ð¼ «È¢ì¨¸Â¢ýÀÊ, 
¦ÅûÇî ºõÀÅí¸û 2023-ø 809 ¬¸ þÕó¾ ¿¢̈ ÄÂ¢ø, 2024-ø 1,345 ¬¸ 
¯Â÷óÐûÇÉ. þ¾¢ø ºÃÅ¡ì Á¡¿¢Äõ «¾¢̧ Àðº ±ñ½¢ì¨¸¨Âô À¾¢× 
¦ºöÐûÇÐ. þ¨Å ¦ÅÚõ ÍüÚîÝÆø º¡÷ó¾ ¸Å¨Ä¸û ÁðÎÁøÄ; «¨Å 
Å£Î¸û, Å¡úÅ¡¾¡Ãí¸û, Í¸¡¾¡Ãõ, ¯½×ô À¡Ð¸¡ôÒ ÁüÚõ ÁÉ¢¾ Á¡ñ¨ÀÔõ 
À¡¾¢ì ¢̧ýÈÉ.
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