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SCRIPTURE
of the DAY

Deuteronomy: 8: 2-3,
14-16
Psalm 147:12-15, 19-20
1 Corinthians 10: 16-17
John 6:51-58
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“A synodal Church is
a Church which
listens, which
realises that listening
“is more than simply
hearing”. Itis a
mutual listening in
which everyone has
something to learn.”
- Pope Francis

In every endeavour we take in life and as disciples, it all
begins with a spark, a little whisper, a little voice that
invites us to take a step forward. More often than not, we
allow ourselves to drum up delays and excuses, the ‘I'll do
it later’ and the ‘'maybe not me’. Then, what does it take
to start something good, to initiate for the community?
St. Paul reminds us that the Spirit emboldens us with
diverse gifts and capabilities. These gifts then enable us to
be apostles, prophets, teachers and more importantly
equip the saints for the work of ministry. Now, knowing that
we, in fact, have these gifts, how can we answer the call to
build up the body of Christ?

Who is the Initiator? How can we empower them? How
do we recognise our initiative and our call to initiate?

The initiator is not the typical leader in the parish or
ministry context, this person can come from any pew, a
willing and active participant in the work of the Lord for His
Body, the Church. Empowering such a person is a delicate
task. Have we created spaces where those beyond the circle
of leadership can stand up and take steps to contribute? Are
we as a community open to listen to those whose voices we
have yet to hear. Real conversations on the ground where
the faithful share their hearts is where the truth lies, it is
when we are able to listen to these, the spirit moves and
allows some from there to initiate change and renewal.

It is easy to speak of the other or someone else who will
initiate. We often think ourselves unworthy or
underqualified. Responding to a need, a cry, a grievance
seems like something to avoid. In a world where we are
chasing positivity, goodness and light, how can we be the
initiators of light in darkness, hope where grief and sorrow
overwhelm. That little stirring, a second look or a
persistent thought could be signs that the Lord is calling
you to initiate something. Say yes! Allow the Spirit to
empower you! =
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THE MOST HOLY BODY AND BLOOD OF CHRIST 7 June 2026

WALKING TOGETHER TOWARDS A SYNODAL AND PROPHETIC CHURCH
A Pespile for Missiomary Discipleship

MONTHLY FOCUS:
CHURCH: Living Synodality

Initiators for the Body

e look on with great fervour on the focus of the month
Wand on the pastoral pathways of: Practising communal
discernment, building a culture of listening, and collaboration
(FD#143). Beginning our reflections this month, we look at
the Great Initiator of our faith, and on the very week that we
celebrate the Most Holy Body and Blood of Christ.
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Ayat Suci
Minggu ini
Ulangan 8:2-3, 14-16
Mazmur 147:12-15, 19-20
1 Korintus 10:16-17
Yohanes 6:51-58
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- ita
“Gereja sinodal ialah
Gereja yang
mendengar, yang
menyedari bahawa
mendengar “lebih
daripada sekadar
mendengar bunyi”.
Mendengar ialah
proses saling
mendengar, di mana
setiap orang
mempunyai sesuatu
untuk dipelajari. "
- Paus Francis

Dalam setiap usaha yang kita lakukan dalam hidup dan sebagai
murid Kristus, semuanya bermula dengan satu percikan, satu bisikan
kecil, satu suara kecil yang mengundang kita untuk melangkah ke
hadapan. Namun, sering kali kita membiarkan diri kita menciptakan
penangguhan dan alasan, seperti “saya akan melakukannya nanti”
dan “mungkin bukan saya”. Maka, apakah yang diperlukan untuk
memulakan sesuatu yang baik dan menjadi penggerak bagi
komuniti? St. Paulus mengingatkan kita bahawa Roh Kudus
meneguhkan kita dengan pelbagai kurnia dan kemampuan.
Kurnia-kurnia ini membolehkan kita menjadi rasul, nabi, guru, dan
yang lebih penting, memperlengkapkan umat kudus bagi karya
pelayanan. Kini, dengan mengetahui bahawa kita sebenarnya
memiliki kurnia-kurnia ini, bagaimanakah kita dapat menjawab
panggilan untuk membangunkan Tubuh Kristus?

Siapakah penggerak itu? Bagaimanakah kita dapat
memperkasakan mereka? Bagaimanakah kita mengenal pasti
inisiatif dan panggilan kita untuk menjadi penggerak?

Penggerak bukanlah pemimpin biasa dalam konteks paroki atau
pelayanan. Orang ini boleh datang daripada mana-mana bangku
gereja, iaitu seorang peserta yang rela dan aktif dalam karya
Tuhan bagi Tubuh-Nya, Gereja. Memperkasakan orang seperti ini
merupakan satu tugas yang halus. Adakah kita telah mewujudkan
ruang agar mereka yang berada di luar lingkungan kepimpinan
dapat bangkit dan mengambil langkah untuk menyumbang?
Adakah kita sebagai komuniti terbuka untuk mendengar suara
mereka yang belum kita dengari? Perbualan sebenar di lapangan,
ketika umat beriman berkongsi isi hati mereka, itulah tempat
letaknya kebenaran. Apabila kita mampu mendengar suara-suara
ini, Roh Kudus bergerak dan membolehkan sebahagian daripada
mereka memulakan perubahan dan pembaharuan.

Mudah untuk bercakap tentang orang lain atau seseorang yang
akan memulakan sesuatu. Kita sering menganggap diri kita tidak
layak atau tidak cukup berkebolehan. Menyahut sesuatu keperluan,
jeritan hati, atau keluhan sering kelihatan seperti sesuatu yang
ingin dielakkan. Dalam dunia yang mengejar kepositifan, kebaikan
dan terang, bagaimanakah kita dapat menjadi penggerak terang
dalam kegelapan, dan pembawa harapan ketika dukacita dan
kesedihan menguasai? Gerakan kecil dalam hati, pandangan kedua,
atau fikiran yang terus-menerus hadir mungkin menjadi tanda
bahawa Tuhan sedang memanggil anda untuk memulakan
sesuatu. Katakan ya! Izinkan Roh Kudus memperkasakan anda! %=
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TUBUH DAN DARAH KRISTUS YANG MAHA KUDUS | 7 Jun 2026

BERJALAN BERSAMA KE ARAH SEBUAH GEREJA SINODAL DAN PROFETIK
Umat Untuk Penvwidan Misconarc

FOKUS BULANAN:
GEREJA: Menghidupi Sinodaliti

Mempgikasakan
Penggerak untuk Tubuh Kristus

ita melihat dengan penuh semangat terhadap fokus bulan
Kini dan laluan pastoral, iaitu mempraktikkan kefahaman
komunal, membina budaya mendengar dan bekerjasama
(FD#143). Ketika kita memulakan renungan pada bulan ini, kita
memandang kepada Pengasas Agung iman kita, pada minggu
yang sama, kita merayakan Hari Raya Tubuh dan Darah Kristus
yang Mahakudus.
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