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SCRIPTURE
of the DAY
Exodus 34: 4-6, 8-9
Psalm - Daniel 3: 52-56
2 Corinthians 13: 11-13
John 3:16-18
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PRAYER

Glory be to the
Father, and to the
Son, and to the
Holy Spirit, as it
was in the
beginning, is now,
and ever shall be,
world without end.
Amen!
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BUL 22/2026

This mystery is not merely a doctrine to be understood
intellectually, but a living reality that shapes the way we are
called to live in relationship with one another.

In the Gospel today, we are reminded of the depth of God's
love for the world. The Father sends His Son, not to
condemn the world but to save it. His love becomes visible
in time, when He sends the Son, conceived by the
overshadowing of the Holy Spirit in the womb of the
Blessed Virgin Mary. Through this saving mission, humanity
is drawn into the life of God Himself.

The Trinity reveals that God is a communion of love. Each
person of the Trinity is distinct, yet perfectly united in mutual
self-giving. This divine communion becomes a model for
human relationships, particularly within the family.

Every family has its moments of misunderstanding and
difference. Yet these differences need not become sources
of division, instead, they can become opportunities for
growth when family members learn to accept and embrace
diversity in personality, gifts, and perspectives while
remaining united in love.

Forgiveness also becomes an essential expression of
Trinitarian love. When members choose to forgive one
another and seek reconciliation, they participate in the
healing love that flows from God Himself. When family
members support, affirm, and bring out the best in each
other, they mirror the life-giving communion of the Trinity,
where love constantly gives and receives.

If our behaviour is to mirror the life of the Trinity, then
the grace of our Lord Jesus Christ, the love of God, and
the fellowship of the Holy Spirit must guide our words
and actions. Families are often the first place where this
Trinitarian love can be reflected. Within the daily rhythms
of family life, members are called to accompany one
another with patience, understanding, and compassion.=-
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WALKING TOGETHER TOWARDS A SYNODAL AND PROPHETIC CHURCH
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he Solemnity of the Most Holy Trinity invites the Church each
Tyear to pause in reverence before the profound mystery of
God'’s inner life. It is a celebration that renews our awe, deepens
our understanding, and intensifies our worship of the inner mystery
of God as a communion of persons: Father, Son, and Holy Spirit.
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Ayat Suci
Minggu ini
Keluaran 34:4-6, 8-9
Mazmur, Daniel 3:52-56
2 Korintus 13:11-13
Yohanes 3:16-18
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DOA

Kemuliaan kepada
Bapa, dan Putera,
dan Roh Kudus,
seperti pada
permulaan,
sekarang, selalu,
dan sepanjang
segala abad.
Amin.

EDARAN DALAMAN SAHAJA
BUL 22/2026

tetapi suatu realiti hidup yang membentuk cara kita dipanggil
untuk hidup dalam hubungan antara satu sama lain.

Dalam Injil hari ini, kita diingatkan tentang betapa dalamnya
kasih Allah terhadap dunia. Bapa mengutus Putera-Nya
bukan  untuk  menghukum  dunia, tetapi untuk
menyelamatkannya. Kasih-Nya menjadi nyata dalam sejarah,
apabila Dia mengutus Putera, yang dikandung melalui
naungan Roh Kudus dalam rahim Santa Perawan Maria.
Melalui perutusan penyelamatan ini, umat manusia dibawa
masuk ke dalam kehidupan Allah sendiri.

Tritunggal memperlihatkan bahawa Allah ialah persekutuan
kasih. Setiap peribadi dalam Tritunggal itu berbeza, namun
bersatu dengan sempurna dalam penyerahan diri timbal
balik. Persekutuan ilahi ini menjadi teladan bagi hubungan
manusia, khususnya dalam keluarga.

Setiap keluarga mempunyai saat-saat salah faham dan
perbezaan. Namun, perbezaan ini tidak semestinya menjadi
punca perpecahan. Sebaliknya, perbezaan ini boleh menjadi
peluang untuk bertumbuh apabila anggota keluarga belajar
menerima dan merangkul kepelbagaian dalam peribadi,
karunia, dan pandangan, sambil tetap bersatu dalam kasih.

Pengampunan juga menjadi ungkapan penting kasih Tritunggal.
Apabila anggota keluarga memilih untuk saling mengampuni
dan mencari pendamaian, mereka mengambil bahagian dalam
kasih penyembuhan yang mengalir daripada Allah sendiri.
Apabila anggota keluarga saling menyokong, meneguhkan, dan
menampilkan yang terbaik dalam diri satu sama lain, mereka
mencerminkan  persekutuan Tritunggal yang memberi
kehidupan, di mana kasih sentiasa memberi dan menerima.

Jika tingkah laku kita hendak mencerminkan kehidupan
Tritunggal, maka rahmat Tuhan kita Yesus Kristus, kasih
Alah, dan persekutuan Roh Kudus harus membimbing
kata-kata serta perbuatan kita. Keluarga sering menjadi
tempat pertama di mana kasih Tritunggal ini dapat
dicerminkan. Dalam irama kehidupan keluarga sehari-hari,
setiap anggota dipanggil untuk saling menemani dengan
kesabaran, pengertian, dan belas kasih.=*
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BERJALAN BERSAMA KE ARAH SEBUAH GEREJA SINODAL DAN PROFETIK
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Merenungkan K€hidupan
Tritunggal Mahiakudus
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ari Raya Tritunggal Mahakudus mengundang Gereja setiap tahun untuk
berhenti sejenak dalam penuh hormat di hadapan misteri mendalam
tentang kehidupan batin Allah. Perayaan ini membaharui rasa kagum kita,
memperdalam pemahaman kita, dan menyalakan ibadat kita terhadap
misteri batin Allah sebagai persekutuan tiga peribadi, iaitu Bapa, Putera, dan
Roh Kudus. Misteri ini bukan sekadar ajaran untuk difahami secara intelektual,
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