
He listens before he teaches. He explains before he 
challenges. He breaks bread before he reveals Himself.

This is the heart of synodality: God walks with His 
people at their pace.

Peter’s preaching in Acts shows us something similar — 
faith grows when people are helped to understand the 
story of salvation, not just told what to do.

Our young people today are on many Emmaus 
roads: questioning faith, struggling with identity, 
navigating digital culture, carrying unspoken 
wounds. 

At MCYD, youth expressed this clearly: “We do not need 
perfect leaders. We need adults who walk with us, who 
listen, and who journey with patience.” (MCYD 
Synthesis, Accompaniment & Mentorship)

Youth empowerment is not about handing over 
responsibility too quickly. It is about walking beside, 
forming, guiding, and trusting gradually. 

A prophetic Church does not abandon the questioning. 
A synodal Church refuses to walk alone.

When young people feel accompanied, their hearts 
begin to burn again with faith and purpose.

And like Emmaus, they will rise and return — not 
because they were forced, but because they were met by 
Christ through His people. ✜

he disciples on the road to Emmaus were not rebellious. 
They were disappointed, confused, and tired. And Jesus 

does not scold them. He walks with them.
T
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“Remember that you 
are never alone, 

Christ is with you on 
your journey every 
day of your lives. ” 

- St. John Paul II

SCRIPTURE 
of the DAY

Acts 2: 14, 22-33
Psalm 15: 1-2, 5, 7-11

1 Peter 1: 17-21
Luke 24: 13-35
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在质疑之前祂解释；在显示身份之前祂先掰
饼。

这是同道偕行的核心：天主以子民的步伐与
他们同行。伯多禄在宗徒大事录中告诉我们
同様的事 – 当人们被协助理解救恩史，信德
自然而然会增长，而不是被指示如何行事。

今日的青年处身于许多条往厄玛乌之路：质
疑信仰、自身认知的挣扎、数码文化的搜寻，
且背负着说不出口的伤痕。

在马来西亚天主教青年日，青年们很清楚地
表示：“我们不需要完美的领袖。我们需要能
够聆听、能够有耐心与我们同行的成年人。” 
(马来西亚天主教青年日综合报告，陪伴与指
导)

青年赋权并不是迅速草率地交托责任。它是
陪伴同行、塑造、引导和逐步信任交托。一
个预言（先知性）的教会不会忽视质疑。一
个同道偕行的教会不会独断独行。

当青年感觉到被陪伴，他们的心就会重燃起
信德和目标的火焰。就如在往厄玛乌的路上，
他们会重新起来，然后回归 – 不是因为被逼
迫，而是因为他们通过他人遇了主耶稣。✜ 往厄玛乌路上的门徒并不忤逆。他们感

到失望、困惑和疲累。耶稣并没有责怪
他们。祂只与他们同行。在教导之前祂聆听；

在

当日经文 
宗二:14，22-23

咏十五: 1-2，7-11
伯前一:17-21
路廿四:13-35

“记得你永远不会
孤单︐因为基督在
你的生命中︐每天

陪伴着你︕”
圣若望保禄二世
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Dia mendengar sebelum Dia mengajar. Dia menjelaskan 
sebelum Dia menegur. Dia memecah-mecahkan roti 
sebelum Dia menyatakan diri-Nya.

Inilah inti sinodaliti: Allah berjalan bersama umat-Nya 
menurut langkah mereka.

Pewartaan Petrus dalam Kisah Para Rasul menunjukkan hal 
yang sama, iman bertumbuh apabila orang dibantu untuk 
memahami kisah keselamatan, bukan sekadar diberitahu 
apa yang perlu dilakukan.

Golongan muda pada hari ini sedang melalui pelbagai 
jalan Emaus, mempersoalkan iman, bergelut dengan 
identiti, mengharungi budaya digital, dan memikul luka 
yang tidak terungkap.

Dalam Hari Belia Katolik Malaysia (MCYD), para belia 
menyatakannya dengan jelas: “Kami tidak memerlukan 
pemimpin yang sempurna. Kami memerlukan orang dewasa 
yang berjalan bersama kami, yang mendengar, dan yang 
sabar dalam menemani perjalanan kami.” (Sintesis MCYD, 
Pendampingan dan Mentor)

Pemerkasaan belia bukan tentang menyerahkan 
tanggungjawab terlalu cepat. Ia tentang berjalan di sisi 
mereka, membimbing, membentuk, dan mempercayai 
mereka secara beransur-ansur.

Gereja yang profetik tidak meninggalkan mereka yang 
sedang mempersoalkan. Gereja sinodal tidak berjalan 
seorang diri.

Apabila golongan muda merasa didampingi, hati mereka 
mula kembali bernyala dengan iman dan tujuan.

Dan seperti di Emaus, mereka akan bangkit dan kembali, 
bukan kerana dipaksa, tetapi kerana mereka telah 
mengalami pertemuan dengan Kristus melalui umat-Nya. ✜

ara murid yang dalam perjalanan ke Emaus bukanlah 
orang yang memberontak. Mereka kecewa, keliru, dan 

letih. Namun Yesus tidak memarahi mereka. Sebaliknya, Dia 
berjalan bersama mereka.

P

“Ingatlah bahawa 
kamu tidak pernah 

bersendirian. Kristus 
sentiasa bersama 

kamu dalam 
perjalanan hidup 

setiap hari. ” 
- Sto. John Paul II

Ayat Suci
Minggu ini

Kisah Para Rasul 2: 14, 
22-33

Mazmur 15: 1-2, 5, 7-11
1 Petrus 1: 17-21
Lukas 24: 13-35

Iman Bertumbuh Melalui
Pendampingan

FOKUS BULANAN: MASYARAKAT: Memperkasakan Belia

Berjalan Bersama Mereka yang KeliruBerjalan Bersama Mereka yang Keliru
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þÐ¾¡ý ¬Â÷Á¡ÁýÈò¾¢ý þ¾Âõ: ¸¼×û ¾õ Áì¸Ù¼ý 
«Å÷¸Ç¢ý §Å¸ò¾¢üÌ ®Î¦¸¡ÎòÐ ¿¼ì¸¢È¡÷.

¾¢Õòà¾÷ À½¢¸û áÄ¢ø §ÀÐÕÅ¢ý ¯¨Ã ¿ÁìÌ þÐ§À¡ýÈ 
´ý¨Èì ¸¡ðÎ¸¢ÈÐ. Áì¸û ±ýÉ ¦ºöÂ§ÅñÎõ ±ýÚ 
ÁðÎõ ¦º¡øÄ¡Áø, Á£ðÀ¢ý ¸¨¾¨Âô Ò¡¢óÐ¦¸¡ûÇ 
¯¾×õ§À¡Ð ¿õÀ¢ì¨¸ ÅÇ÷¸¢ÈÐ.

þý¨ÈÂ ¿ÁÐ þ¨Ç»÷¸û ÀÄ ±õÁ¡×Š º¡¨ÄÂ¢ø 
ÀÂ½¢ì¸¢ýÈÉ÷. ¿õÀ¢ì¨¸¨Âì §¸ûÅ¢ §¸ð¸¢È¡÷¸û. 
¾í¸Ùì¸¡É «¨¼Â¡ÇòÐ¼ý §À¡Ã¡Î¸¢È¡÷¸û. ±ñ½¢Âø 
¸Ä¡îº¡Ãò¨¾ ÅÆ¢¿¼òÐ¾ø, ÁüÚõ ¦ÅÇ¢§Â ¦º¡øÄ¡¾ 
¸¡Âí¸û ¬¸¢Â º¡¨Ä¸Ç¢ø ÀÂ½¢ì¸¢ýÈÉ÷.

MCYD ´ýÚÜ¼Ä¢ø þ¨Ç»÷¸û þ¨¾ò ¦¾Ç¢Å¡¸ 
¦ÅÇ¢ôÀÎò¾¢É÷. ±í¸ÙìÌ ¿¢¨ÈÅ¡É ¾¨ÄÅ÷¸û 
§¾¨ÅÂ¢ø¨Ä. ±í¸§Ç¡Îô ÀÂ½¢ì¸×õ, ¦ºÅ¢ÁÎì¸×õ, 
¦À¡Ú¨Á§Â¡Îô ÀÂ½¢ìÌõ ãò¾Å÷¸û ±í¸ÙìÌò §¾¨Å 
±ýÚ ÜÈ¢É¡÷¸û. (MCYD ¦¾¡ÌôÒ, Ð¨½ & ÅÆ¢¸¡ðÎ¾ø)

þ¨Ç»÷¸ÙìÌ «¾¢¸¡ÃÁÇ¢ò¾ø ±ýÀÐ ¦À¡Úô¨À Á¢¸ 
Å¢¨ÃÅ¡¸ ́ ôÀ¨¼ôÀÐ ÀüÈ¢ÂÐ «øÄ. þÐ þ¨½óÐ ¿¼ôÀÐ, 
¯ÕÅ¡ìÌÅÐ, ÅÆ¢¿¼òÐÅÐ ÁüÚõ ÀÊôÀÊÂ¡¸ ¿õÀ¸ò¾ý¨Á 
¬¸¢Â¨Å.

þ¨ÈÅ¡ìÌ¨ÃìÌõ ¾¢Õ«¨Å §¸ûÅ¢ §¸ðÀ¨¾ ´Õ§À¡Ðõ 
«Æ¢ì¸¡Ð. ¬Â÷Á¡ÁýÈ ¾¢Õ«¨Å ¾É¢òÐ ¿¼ôÀ¨¾ 
ÓüÈ¢ÖÁ¡¸ ÁÚì¸¢ÈÐ.

þ¨Ç»÷¸û ¾í¸Ù¼ý ´ÕÅ÷ þ¨½óÐô ÀÂ½¢ôÀ¨¾ 
¯½Õõ§À¡Ð, «Å÷¸û þ¾Âí¸û Á£ñÎõ ¿õÀ¢ì¨¸Ô¼Ûõ 
´Õ §¿¡ì¸òÐ¼Ûõ Á£ñÎõ ÀüÈ¢¦ÂÈ¢Âò ¦¾¡¼íÌõ.

±õÁ¡×Š º£¼÷¸¨Çô §À¡Ä «Å÷¸û ±ØóÐ ¾¢ÕõÀ¢ ÅÕÅ¡÷¸û. 
þÐ ¸ð¼¡Âò¾¢É¡ø «øÄ. Á¡È¡¸ ¢̧È¢ŠÐÅ¡ø «ÅÃÐ Áì¸û 
ãÄõ ºó¾¢ì¸ôÀð¼¾¢É¡ø ¾¢ÕõÀ¢ ÅÕÅ¡÷¸û. ✜ 

õÁ¡×ÍìÌô ÀÂ½õ ¦ºýÈ º£¼÷¸û ¸Ä¸ì¸¡Ã÷¸û «øÄ. «Å÷¸û 
²Á¡üÈÁ¨¼ó¾¢Õó¾É÷. ÌÆôÀõ ÁüÚõ §º¡÷×üÈ¢Õó¾É÷. þ§ÂÍ 

«Å÷¸¨Çì ¸ÊóÐ¦¸¡ûÇÅ¢ø¨Ä. «Å÷¸Ù¼ý ÅÆ¢¿¼ó¾¡÷.

¸üÀ¢ôÀ¾üÌÓý «Å÷¸Ç¢ý ÌÃÖìÌ ¦ºÅ¢ÁÎì¸¢È¡÷. ºÅ¡ø Å¢ÎÅ¾üÌÓý 
Å¢Çì¸ÁÇ¢ì¸¢È¡÷. ¾õ¨Á ¦ÅÇ¢ôÀÎòÐÅ¾üÌÓý «ôÀò¨¾ À¢ð¸¢È¡÷.
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þý¨ÈÂ 
þ¨ÈÅ¡÷ò¨¾:

¾¢Õòà¾÷ À½¢¸û 2: 
14, 22-23

¾¢ÕôÀ¡¼ø 16: 1-2, 5, 
7-11

1 §ÀÐÕ 1: 17-21
§Â¡Å¡ý 24: 13-35

¿£í¸û ´Õ§À¡Ðõ ¾É¢òÐ 
þø¨Ä ±ýÀ¨¾ ¿¢¨ÉÅ¢ø 

¦¸¡ûÙí¸û. ¯í¸û 
Å¡úì¨¸Â¢ý ´ù¦Å¡Õ 
¿¡Ùõ ¸¢È¢ŠÐ ¯í¸û 
ÀÂ½ò¾¢ø ¯í¸Ù¼ý 

ÀÂ½¢ì¸¢È¡÷.      
–  ÒÉ¢¾ 2 ¬õ §ƒ¡ý 

§À¡ø

ÌÆôÀÁ¨¼ó¾Å÷¸Ù¼ý ¿¼ôÀÐÌÆôÀÁ¨¼ó¾Å÷¸Ù¼ý ¿¼ôÀÐ
Ð¨½Ô¼ý ¿õÀ¢ì¨¸ ÅÇ÷¸¢ÈÐ
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´ýÈ¢ò¾ô ÀÂ½õ ÁüÚõ þ¨ÈÅ¡ìÌ ¯¨ÃìÌõ ¾¢Õ«¨Å¨Â §¿¡ì¸¢ ´ýÈ¢òÐ ¿¼ò¾ø
Á¨ÈòàÐ¨ÃìÌõ º£¼òÐÅò¾¢ü¸¡É Áì¸û


